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icio i i idad de
) ervicio integral de bienestar y cuidado para ' | Centro de Cor_num :

1 Servicio Social/Modalidad/Estrategia ersonas mavores/ comunidad de cuidado 1.1. Unidad Operativa/l.ote/Zona Cuidado Caminos de Vida

1.2 Localidad: Fusagasugs Cundinamarca 2.1. Fecha de Ejecucion:

2 Linea: Participacion L 22 l 2 ] 2023 l al 22 2 \l 2023

2.2. Nombre del encuentro: Construyendo paz (Socializacion de Pacto de Convivencia

2.3. Acompaniante social a cargo de la digitacion: Psicologa Argenis Ramirez Pulido

3. DESARROLLO
; : 3.1, OBJETIVO GENERAL
Promover actividades de resolucion de conflictos, fortaleciendo relaciones socio afectivas con base en el enfoque diferencial: reconociends que son base de la

sana convivencia, el respeto, solidaridad, fraternidad, escucha y caridad, por medio de actividades y estrategias que permitan la ejecucién segin corresponda

asegurando un ambiente de sana convivencia y fraternidad

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS i Z i ; i

1. Conformar el comité de convivencia interno basado en el enfoque diferencial a fin de establecer espacios de mediacién y resolucién de conflictos.
2. Favorecer espacios de interaccidn entre personas mayores a fin de propender el desarrollo de un adecuado ambiente social.

3. Apropiacion de pacto de convivencia por medio de estrategias que involucre a toda la poblacién de acuerdo a la necesidad

, . SO MEIODOLOGIAL
Se da inicio @ la actividad reuniendo todos |os participantes en el area social ubicada en el comedor central de la Comunidad de Cuidado Camincs de vida

(@]

;z: _|en donde se realiza la invitacion a participar en en | dinadmica preparada para el dia: se hace la ubicacion de las personas mayores en media lunz o como
g g gusten. La actividad se realiza el dia 22 de febrero de 2023; se inicia con el saludo y directriz de la atencion de toda la poblacion para dar comienzo

E Z [se realiza orientacion temporoespacial: de la siguiente manera; preguntas de que dia de la semana es; en donde stamos ubicados, cuale es nuestro

:«; departamento y nacion; seguidamentese da inicio a la actividad con el tematica de la socializacion del pacto de convivencia.

Se realiza socializacion del pacto de convivencia interno con el fin de cambiar conductas no permitidas, asi mismo mejorar las relaciones interpersonales

y afianzar el diario vivir dentro de |la comunidad de Cuidado Caminos de Vida. Se da inicio a la actividad disponiendo del espacio del drea social,

se ubican & las personas mayores en forma de semicirculo, indicandoles la directriz de |a tematica con la actividada realizar de |2 siguiente manera: se
ralizar un juego llamado el termometro del semaforo, dénde los partipantes identificaran cada una de las caritas roja, amarilla y verde donde estaran dispuestas

para coloar cada una de las diferentes situaciones de convivencia que se socializaran y cada color del cemaforo(amarillo rojo y verde )tendran situaciones

de convivivencia de acuerdo a |z gravedad el verde indicara que las acciones realizadas estan bien hechas, el color amarillo indicara que las acciones empiezan a no ser

y el color rojo indica que estas acciones son de gravedad. La dimnamica contiene |as caritas de los colores rojo,verde, amarillo y las acciones iran

en frases adheridas a una pelota que deben depositar segun corresponad. Se disponen los ,materiales de modo que las personas lleven las pelotas

CENTRAL

que irran ubicadas con sus respectivas acciones y desde cada una de ellas se realiza una reflexion frente a la situacion. En la sequnda parte de la

3.3.2. MOMENTO

actividad se realiza la lectura del cuento de Hansen y Grethel desde esta historia se observaran algunas situaciones de convivencia dentro de la casa

de los nifios que viven una situacion dificil; las personas escuchan con atencién identificando cuales fueron |as situaiones relevantes o de convivencia que llevaro a los

observandose atencién por parte de las personas mayores queines realizan comentarios desde la situacion de los personajes de la historia

que se presenta en el contextos por falta de tolerancia, de no permitirse identificar acciones de salida para mejorar o cambiar la situacion, se observan

comportamientos de manipulacion y de conveniencia por parte de la madrastra de los nifios quien logra que todas las situaciones desencadenates

ocurran en el transcurso del cuento con un final feliz.

E La actividad finaliza con la intervencion de las personas mayores fortaleciendo los conceptos de convivneia, amistad, relaciones interpersonales,
: 5 g las buenas acciones que cada uno aporta para vivir en armonia. Se concluye con gue la la buena convivencia permite espacios de armonia y tranquilidad
g § Yen donde se pueden compartir buenos momentos de fraternidad en comunidad, Los participantes aportaron mensajes contructivos de convivencia
se invito a hacer vida todos los mensajes que se expresaron
e e {5 34 RECURSQS
1.Profesional de psicologia M 1. alcohol

40. Pesronas mayores
1. libro de cuentos
1.Celular

40. sillas

3 imagenes de caritas representadas como el cemaforo de color verde, rojo, amarillo
40 pelotas de colores

40 recortes en papael de situaciones de convivencia positivos y negativos

1. cabina de sonido sonido
1. microfono

4 L i 4 EVALUACION DEL ENCUENTRD
Se pudo evidenciar que las personas mayores mantienen sus orientacion en tiempo y espacio

Las personas mayores estuvieron muy atentos y pudieron realizar la dinamica del seméforo

Las personas mayores identificaron comportamientos positivos y negativos dentro del contexto de la Comunidad
Las personas mayores fortalecienron el Pacto de Convivencia para mejorar relaciones interpersonales

Se identifico que las personas ;mayores realizan concluciones dentro del tema de convivencia.
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| LEn constancia a |a actividad desarrollada, firman las si uientes personas mayores:

o e

‘a ket Olex

SATURIA ARANDA
Persona mayor

BLANCA LILIA AVILA
Persona mayor

/.S

~Z T RAUL AR

DO MARTIN MORENO
Coordmador

/////@ﬁ e W

GUILLERMO RIANO
Persona mayor

Fecha de evaluacion del encuentro 22/02/2023 ~

Argenis Ramirez Pulido Psicodloga

Nombre del profesional que evalua
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6. REGISTRO FOTOGRAFICO

UNIDAD OPERATIVA: Centro de Comunidad Caminos de Vida
COMPOMNENTE: Familia Participacion y Redes

LINEA DE ATENCION: Convivencia

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Construyendo paz

FECHA: 22/02/2023

feb. 22, 2023 03:24p. m. feBN@2IPD23 03:16p. m.
Calle Los Ocobos

‘ Calle'kos Ocobos
Chinauta Chinauta
La Serena La Serena
Fusagasuga

- Fusagasuga
Cundinamarca Cundinamarca

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
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